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INTRODUCAO: O direito a cidadania, & assisténcia clinico-ginecolégica integral, ao
acesso a contracepcao, o conhecimento dos métodos por meio de praticas educativas e, em
decorréncia desse ultimo, a oportunidade da escolha livre e informada, foram conquistas
adquiridas por meio do Programa de Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM),
criado em 1983. Esses alcances do programa foram mantidos e ampliados na Politica
Nacional de Atencédo a Saude da Mulher (PNAISM) que incorporou a Lei do Planejamento
Familiar, n°® 9.263/96. Constata-se que a maioria dos profissionais desconhece suas
atribuigdes, inclusive no que tange a orientacdo do periodo fértil e condutas adequadas para
propiciar a concepcdo. Entretanto, os déficits de formacdo acerca do Planejamento
Reprodutivo (PR), entre esses profissionais, muitas vezes, sdo abrangentes. Alguns ndo estdo
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capacitados para solucionar duvidas e problemas cotidianos do PR, sendo importante
salientar que a capacitacdo desses profissionais deve ser uma agdo centrada no processo e no
campo de trabalho e realizada de forma continua e multidisciplinar. OBJETIVOS: Analisar
a atengdo em salde no a&mbito do Planejamento Reprodutivo (PR) empregada por
enfermeiros. METODO: Trata-se de uma revisio narrativa da literatura, realizada durante o
més de abril de 2019, através da Biblioteca Virtual em Saude, por meio dos Descritores em
Ciéncias da Saude: “Atencdo primaria”, “Enfermagem” e “Planejamento familiar”, cruzados
com o operador booleano AND. Foram utilizados os seguintes critérios de inclusdo: artigos
disponiveis na integra, publicados nos Gltimos cinco anos, em inglés e portugués, ao passo
que foram excluidos os artigos repetidos e derivados de revisGes. Apo6s a filtragem,
analisaram-se  na integra 8 estudos que compuseram a presente  revisdo.
RESULTADOS/DISCUSSOES: Um dos objetivos do PR é a assisténcia a salde
reprodutiva do casal, com a escolha livre e informada na demanda por concepg¢do ou
contracepcdo, 0 que exige do servico a disponibilidade diversificada de insumos e
tecnologias conceptivas e contraceptivas. Contudo, é notdrio que a escassez ou falta desses
recursos comprometem a eficacia e a qualidade do programa. O enfermeiro, enquanto parte
integrante das etapas fundamentais para a efetividade do PR realiza a dispensacdo dos
métodos contraceptivos, tem papel indispensavel no processo educativo aos usuarios,
identifica problemas e intervém em acdes e atitudes que podem comprometer a eficacia do
método de escolha, buscando conhecer os mdaltiplos determinantes, sociais, culturais e
econémicos envolvidos nas acfes de salde. Portanto, a auséncia e/ou o desconhecimento de
normas e protocolos institucionais interferem no atendimento integral do PR e na autonomia
dos enfermeiros. Com isso, as dificuldades perpassam por problemas de dimenséo servigcos
de saude e assistencial dos profissionais atuantes. A irregularidade no fornecimento dos
métodos, resultando na escassez e falta destes nas unidades de salde, 0 que compromete a
eficicia e a qualidade das etapas do programa, servicos de salde e assisténcia dos
profissionais atuantes. CONSIDERACOES FINAIS: A enfermagem, enquanto categoria
necessita articular estratégias de acBes que promovam espacos de autonomia para o
enfermeiro, mesmo diante da incongruéncia entre o que revela a politica do programa e a
pratica exercida por esse profissional.
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